
110

دوره
5

، شماره
15

، تابستان
1

140
فصلنامه علمی تخصصی دانشنامه

هاي حقوقی

حق بر سلامت معلولان در حوزه حقوق شھری

1(با نگاھی به مصوبات شورای شھر تھران)

پژوهشی)-علمیمقاله:نوع(
شهرام سلامی*
مظهري2 محمد

چکیده:
هاي حوزهمام روانی است و توسلامت جسمیبالاترین استانداردهايمعناي دستیابی بهحق بر سلامت به

ه شرایطبا توجه گیرد. معلولان بسالم و ... را در برمیمحیط زیستمسکن،بهداشت عمومی،پزشکی،
وش راضر با وهش حباشند. پژمندي از حقوق خود میکه دارند نیازمند توجه مضاعف در جهت بهرهخاصی
ست پرسش اه اینبپاسخ در صدداي،تحلیلی و گردآوري اطلاعات به روش اسنادي و کتابخانه-توصیفی

ن چه آحقق تکه: حق بر سلامت معلولان در حوزه حقوق شهري چیست؟ و مدیریت شهري در راستاي 
حقوق ا مطالعهبي،تکالیفی بر عهده دارد؟ براي پاسخ به پرسش فوق ضمن آشنایی با مفهوم حقوق شهر

حق بخشی،ز خدمات توانحق برخورداري احق برمسکن،سلامت،ر جمله: حق بازمختلف معلولان،
حق تفریح و حق برخورداري از اشتغال،شهري،سازي شدهمندي از تسهیلات و فضاهاي مناسببهره

هاي ریزينامهحق برخورداري از آموزش و حق مشارکت در براطلاعات شهري،دسترسی بهحقسرگرمی،
جه اینکه ند. نتیارفتهگد توجه قرار المللی حقوق بشر و مصوبات شوراي شهر تهران مورشهري؛ اسناد بین

شود که بتوانندتحقق سایر حقوق آنهاست و زمانی محقق میسلامت جسمی و روانی معلولان در گروي
دند.مند گراز حقوق شهروندي خود به نحو مطلوب بهرهدر کلیه ابعاد زندگی اجتماعی،

مدیریت شهريشهري،حقوق حقوق معلولان،معلول،حق بر سلامت،ها:کلیدواژه

                                                
باشد.این مقاله مستخرج از پایان نامه کارشناسی ارشد شهرام سلامی به راهنمایی دکتر محمد مظهري می.1

نده مسئول)(نویسایرانتبریز،،دانشگاه تبریز، دانشکده حقوق و علوم اجتماعی، گروه حقوق*. کارشناس ارشد، 
Email: salami.shahram@gmail.com

Email:m.mazhari@tabrizu.ac.ir، تبریز، ایرانگروه حقوق دانشکده حقوق و علوم اجتماعی دانشگاه تبریزدانشیار . 2
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مقدمه
لاترین به باستیابیدباشد و به معناي حقوق افراد در حق بر سلامت از حقوق بنیادین انسان می

ذاي غمومی،بهداشت عهاي پزشکی،باشد و تمام حوزهاستاندارد سلامت جسمی و روانی می
تامین ها برايتدولگیرد. محیط زیست سالم و... را در برمیمحیط کار سالم،مسکن،مناسب،

تصویبز جملههاي مختلف املزم به اتخاذ تدابیري در حوزهشرایط زندگی سالم شهروندان،
: 1393،همکارانوعباسی (باشند المللی میهاي بینقوانین و مقررات داخلی و پیوستن به کنوانسیون

روانی و ی،جسمانکاملآسودگیحالتیکسلامتیبهداشت جهانی،سازمانتعریف. طبق)183
امهاساسنطبقبرهمچنین«.گرددنمیاطلاقناتوانییانبود بیماريصرفا بهواجتماعی است

ازیکیلامتسدسترسیقابلاستانداردهاياز بالاترینمنديبهرهبهداشت جهانی،سازمان
ياقتصادشرایطی،سیاساعتقاداتمذهب،نژاد،گرفتننظردربدونانسانهرترین حقوقاساسی

بر حق بر 25اده اعلامیه جهانی حقوق بشر در م). 53: 1389(رحیمی،» استاواجتماعیموقعیتیا
وراك،ق بر خله: حسلامت افراد تاکید نموده است و رابطه سلامتی با دیگر حقوق افراد از جم

قتصادي،حقوق امیثاق«خدمات اجتماعی و اشتغال را مورد شناسایی قرار داده است و مسکن،
میثاق حق هر کس کشورهاي طرف این«دارد: اعلام می،12ماده 1در بند » اجتماعی و فرهنگی

. اصل »ناسندشالحصول به رسمیت میرا به تمتع از بهترین حال سلامت جسمی و روحی ممکن
ین از تاممردمقانون اساسی حق بر سلامت را به رسمیت شناخته و حق برخورداري همگانی29

وادث حدگی،ر راه ماندسرپرستی،بیاز کار افتادگی،پیري،بیکاري،اجتماعی از نظر بازنشستگی،
ز اره را مه و غیهاي پزشکی به صورت بینیاز به خدمات بهداشتی درمانی و مراقبتو سوانح،

ریزي اقتصادیپاصل سوم قانون اساسی،12وظایف دولت قلمداد کرده است؛ همچنین طبق بند 
اي همینهزت در صحیح و عادلانه جهت ایجاد رفاه و رفع فقر و برطرف ساختن هر نوع محرومی

حقوق شهروندي منشور2باشد. مطابق ماده کار و بهداشت از وظایف دولت میمسکن،تغذیه،
،ارتقاي سلامتغذاي مناسب،برخورداري از زندگی شایسته و لوزام آن از جمله آب بهداشتی،

وندان قوق شهرحدسترسی به دارو و... و محیط زیست سالم جزء درمان مناسب،یط،بهداشت مح
اند.شمرده شده
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ول زندگی خود طنوعی از معلولیت را در درصد جمعیت جهان است،15یک میلیارد نفر معادل 
ابین معیت،این جمتر است. ازهاي در حال توسعه وخیماند که این آمار در کشورهتجربه کرده

ه میزانراد عادي بهاي آشکاري دارند. معلولان نسبت به افمعلولیتمیلیون نفر،190تا 110
،نوروزي(گردندیمند مشغلی و اجتماعی بهرهآموزشی،اقتصادي،کمتري از امکانات بهداشتی،

شند باهروندي میشمعلولان همانند شهروندان عادي جامعه داراي حقوق ). 167: 1399عباسی،دهقانی،
وانی می و رخاص جسهاياي محدودیتداراي پارهو از طرفی با توجه به اینکه نسبت به دیگران،

ریت ند. مدیباشد میمندي از حقوق خورو نیازمند توجه بیشتري در راستاي بهرهاز اینهستند،
ي از شهراي هعالیتمند نمودن کلیه فشهري با اعمال ضوابط و مقررات شهرسازي علاوه بر نظام

لیه کلازم اي رفاهیاجتماعی و فرهنگی باید بتواند بسترهاقتصادي،هاي عمرانی،جمله فعالیت
ت مقرراا تدوینپذیر از جمله معلولان را فراهم کند و بهاي آسیبخصوص گروهشهروندان به

هدف ). 1397:145،وزاد نظرلشیرازندریانی،(گرجیمناسب نسبت به ارتقاي کیفیت زندگی آنها اقدام نماید 
قوق ر حوزه حدباشد که: حق بر سلامت معلولان ها میپاسخ به این پرسشاز پژوهش حاضر،

خ به اي پاسد؟ برشهري چیست؟ و مدیریت شهري در راستاي تحقق آنها چه تکالیفی بر عهده دار
ر هوراي شمصوبات شبا مطالعه حقوق مختلف معلولان در حوزه حقوق شهري،سوالات فوق،

وش رنی بر اضر مبتاند. پژوهش حالمللی حقوق بشر مورد توجه قرار گرفتهتهران و اسناد بین
ه استفادايانهها از روش اسنادي و کتابختحلیلی است و در مرحله جمع آوري داده-توصیفی

ر ی حق بورد برسمباشند و نمونه افراد داراي معلولیت میگردیده است. جامعه مورد پژوهش،
لامت سق بر حمعلولان در حوزه حقوق شهري است. در این شیوه با ارزیابی و سنجش سلامت

ت حوزه مقرراووانین قالمللی حقوق بشر و تطبیق آنها با قانون اساسی و معلولان در اسناد بین
ي ارائههاي مناسب جهت تحقق بیش از پیش حقوق معلولان در حوزه شهررهیافتشهري،

گردیده است.
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شناسیژه. وا1

. تعریف معلولیت1-1
1396مصوب قانون حمایت از حقوق معلولان1ماده » الف«بر اساس تعریف مندرج در بند 

وع نعیین تتوانبخشی -معلول شخصی است که با تایید کمسیون پزشکی«مجلس شوراي اسلامی 
،ب جسمیسیل و آها در اثر اختلابا انواع معلولیتو شدت معلولیت سازمان بهزیستی کشور،

هاي تفعالیمستمر دربا محدودیت قابل توجه وروانی و یا توام،ذهنی،شنوایی)،حسی (بینایی،
وانسیون حقوق کن1همچنین طبق ماده ». باشدمواجه میروزمره زندگی و مشارکت اجتماعی،

واقصاراي نشوند که دمعلولیت شامل کسانی میافراد داراي معلولیت سازمان ملل متحد،
دارد امکانگوناگونباشند که در تعامل با موانعفکري و یا حسی میذهنی،المدت فیزیکی،طویل

ول کلید. اصمشارکت کامل و موثر آنان در شرایط برابر با دیگران در جامعه متوقف گرد
ستقلال اخاب و دي انتخودمختاري فردي شامل آزاکنوانسیون عبارتند از: احترام به منزلت ذاتی،

افراد پذیرشووتها د در جامعه؛ احترام به تفاوثر و ورؤفراد؛ عدم تبعیض؛ مشارکت کامل و ما
ري بین ؛ برابسترسیدها؛ داراي معلولیت به عنوان بخشی از تنوع انسانی و بشریت؛ برابري فرصت

دکانقوق کوحام به هاي قابل تحول کودکان داراي معلولیت و احترزن و مرد؛ احترام به ظرفیت
داراي معلولیت در جهت حفظ هویتشان.

. مفهوم حقوق شهري1-2
کند اي است که شهر و شهروند را در ارتباط باهم و از منظر حقوقی مطالعه میحقوق شهري رشته

و در پی آن است که شهروندان و مدیران شهري را به حقوق و تکالیف خود آشنا ساخته و با 
ریزان شهري ارتقا جایگاه آنها را در نزد مدیران و برنامهگري شهروندان،تقویت روحیه مطالبه

ثر در تصمیمات آنها تبدیل نماید. به تعبیري دیگر ؤترین فاکتورهاي مبخشیده و به یکی از مهم
اي از حقوق عمومی است که به حقوق اساسی شهروندان در ابعاد محلی حقوق شهري شاخه

شوراي شهر نهادهاي حاکمیتی شهري از جمله شهرداري،و روابط آنها را با مدیران وپردازد،می
دامنه و گستره حقوق شهري «بنابراین ).15: 1394(مظهري،نمایدتنظیم میو سایر ادارات مرتبط،

هاي مربوط به شهرسازي،ریزي و مدیریت شهري است و طیف وسیعی از فعالیتشامل برنامه
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سیاست شهري و فرهنگ شهري را تحت پوشش قرار اقتصاد شهري،توسعه شهري،معماري،
).25: 1385(نوابخش،» دهدمی

. حق بر سلامت معلولان2
مت مله سلات از جنیازمند توجه به ابعاد مختلف سلاممعلولان بیش از دیگر شهروندان عادي،

از رزش،تحرك و وبهداشت،باشند. تغذیه مناسب،معنوي و اجتماعی میروانی،جسمی،
علولیت مالی مارض احتافسردگی و دیگر عوانزوا،رین نیازهاي آنها هستند تا دچار بیماري،تمهم

کنواسیون حقوق افراد «25ماده ). 223: 1395(مقدادي،نگردند و با روحیه و نشاط بالا زندگی نمایند 
ن الاتریبري از کشورهاي عضو را ملزم به شناسایی حق معلولان در برخوردا» داراي معلولیت

م را یر لازد تدابکننماید و آنها را مکلف میمعیارهاي قابل دسترس بهداشتی بدون تبعیض می
قوق از حايبراي تضمین دسترسی معلولان به خدمات بهداشتی اتخاذ نمایند. بخش عمده

ر حقوقق سایدر گروي احقابهداشتی و سلامت جسمی و روانی معلولان در حوزه حقوق شهري،
9ماده 1باشد. طبق بند شان در فضاهاي مختلف شهري میو تامین امنیت مناسبآنها 

ل و ی مستقت زندگدولتها موظفند تا براي توانمندسازي افراد داراي معلولیت جهکنوانسیون،
ن جهت ا سایریتدابیر مناسبی بر مبناي برابر بهاي زندگی،مشارکت کامل در تمامی جنبه

ائه مات ارت و خداطلاعات و ارتباطات و سایر تسهیلاترابري،زیکی،دسترسی آنها به محیط فی
طرح«1ماده» ب«شده در مناطق شهري و روستایی اتخاذ نمایند. شوراي شهر تهران در بند 

دون مانع و بایجاد و تضمین محیطی «،1399مصوب » حمایت از حقوق افراد داراي معلولیت
و ده استرا مورد هدف قرار دا» اراي معلولیتقابل دسترس براي زیست مستقل افراد د

ات و خدمت،مکاناامشارکت و حضور در اجتماع و فرصت برابر براي آنها در برخورداري از «...
را » راد...ایر افبا سسایر تسهیلات ارائه شده در زندگی اجتماعی و فضاي شهري بر مبناي برابري

ردي موا«ه ترسی ببه اهداف مذکور در گروي دسدستیابیتاکید نموده است. از نظر این ماده،
،فناوري،آموزش و پرورشاطلاعات،فضاهاي عمومی،هاي حمل و نقل عمومی،چون سامانه

». باشداي میاشتغال و منابع مناسب ارتباطی و رسانه
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. حقوق معلولان در حوزه حقوق شهري و نسبت آن با حق بر 3
سلامت معلولان

ترین آنها مباشد که از مهداراي مصادیق متعددي میزه حقوق شهريحودر معلولانحقوق 
لات و ي از تسهیمندحق بهرهبخشی،حق برخورداري از خدمات توانحق بر مسکن،:عبارتند از

حق ی،حق تفریح و سرگرمحق برخورداري از اشتغال،سازي شده شهري،فضاهاي مناسب
هاي یزيرحق مشارکت در برنامهاز آموزش،حق برخورداري دسترسی به اطلاعات شهري،

گیرد.که نسبت آنها با حق بر سلامت معلولان مورد مطالعه قرار میشهري،

. حق بر مسکن 3-1
اص د اختصبه خوباشد و بخش زیادي از درآمد عموم مردم رامسکن از نیازهاي اولیه بشر می

هاي انه سازمرد توجترین مسائل مومهمدهد. توسعه پایدار مسکن همگام با توسعه انسانی ازمی
با آن،شانایطباشد و موضوعی است که همه کشورها متناسب با شرالمللی و کشورها میبین

هاي يریزمهبرنادانند ودرگیر هستند. کشورهاي پیشرفته مسکن را بخشی از رفاه اجتماعی می
اولیه ک نیازییران،توسعه از جمله اآنها بر بهبود کیفی آن متمرکز است و در کشوهاي در حال 

الایی اقتصادي مسکن به عنوان کآید.ردیف با غذا و پوشاك به حساب میشود و هممحسوب می
ي گیرکلدر شوو بادوام و فاکتوري در جهت نمایش جایگاه اقتصادي و اجتماعی افراد است 

د. از نماییمایفا ايین کنندهروابط اجتماعی و اهداف جمعی افراد نقش بسیار تعیهویت فردي،
ختی و روانشنا،مالیاقتصادي،فیزیکی،کالبدي،معماري،رو داراي ابعاد مختلف مکانی،این

با ن بایدوحی انسارهر دو وجه نیازهاي جسمی و بنا به دیدگاه لوکوربوزیه،«باشد. پزشکی می
ومی فاه عمهاي رنشانهمسکن خوب و مناسب از». سازماندهی فضایی مسکن پاسخ داده شود

تباهی ،هاباريبندویبها،پیامدهاي نامطلوبی از قبیل بیماريجامعه است و مسکن بد و نامناسب،
31طبق اصل .)24-21: 5139لویی،حاجیمهدويسرور،(عنابستانی،.آوردو فساد جوانان را به ارمغان می

حقناسب با نیاز،داشتن مسکن ایمن و متمنشور حقوق شهروندي: 74و 73قانون اساسی و مواد 
هاي زمینهلازم،قرراتهر فرد و خانواده ایرانی است و دولت موظف است با اتخاذ تدابیر و وضع م

د. م نمایا فراهرهاي فرهنگی هاي بومی و ارزشتامین و بهبود وضعیت مسکن متناسب با ویژگی
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ها از اري آننگهدلولان یا وجود محلی برايبرخورداري از مسکن مناسب و متناسب با شرایط مع
17رو مطابق ماده از این).323: 1389،و همکارانقاسم زاده(باشد نیازهاي مهم آنها و خانوادهایشان می

ا کلفند بمربط يهاي ذوزارت راه و شهرسازي و دیگر سازمانقانون حمایت از حقوق معلولان،
حداثی واحدهاي مسکونی از سازندگان مسکن،ارائه تسهیلات ارزان قیمت و حمایت ا

هاي یتا اولوسکن بمسازي شده براي معلولان را به قیمت ارزان در اختیار معلولان فاقد مناسب
علول از پرداخت افراد مقانون مذکور،19قرار دهند؛ همچنین طبق ماده ذکر شده در قانون،

عاب نه انشزي و هزیو پرداخت عوارض نوساسازي زمینآمادههاي صدور پروانه ساختمانی،هزینه
ید زه تولا در حوهباشند. در ایران متولی مسکن دولت است و شهرداريبرق وگاز معاف میآب،

یشتر برند و شی نداتقریبا هیچ نقمسکن به غیر از صدور پروانه ساخت و برخی تکالیف نظارتی،
ولی متفته،ر کشورهاي توسعه یاباشند. در حالی که دهاي حکومت مرکزي میمجري سیاست

یت ل و هداکنترالی،متامین تامین زمین،ریزي،باشند و برنامهها میاصلی حوزه مسکن شهرداري
ایف یطه وظحدر گذاري و ساماندهی و هدایت نقش آفرینان حوزه مسکن،سیاستساخت و ساز،

ین پردن اسافته و ي توسعه یمندي از تجربیات کشورهاباشد. بنابراین با بهرهها میشهرداري
ن برنامه سوم قانو13ها و تحقق مدیریت یکپارچه شهري طبق ماده ها به شهرداريفعالیت
: 1393اظمیان،کلو،حمزه(اي در حوزه مسکن حاصل گردد رود بهبود قابل ملاحظهانتظار میتوسعه،

274-277.(

بخشی. حق برخورداري از خدمات توان3-2
پذیري اي در فرایند جامعهبخشی و توانمندسازي از جایگاه ویژهپرداختن به مسئله توانامروزه 

شناسی گامی مهم در جهت تدوین معلولان برخوردار است و آشنایی با اصول و مبانی معلولیت
اي بخشی به مجموعهتوان). 312: 1399،(سعیدي و دیگرانرود مقررات حمایتی از معلولان به شمار می

شود که براي اي و اجتماعی گفته میحرفهآموزشی،ز خدمات و اقدامات هماهنگ پزشکی،ا
بازتوانی و ارتقاي سطح کارایی افراد معلول در بالاترین حد ممکن و براي دستیابی به یک زندگی 

نماید و یکی بخشی نقش اساسی در بهبود کیفیت زندگی افراد ایفا میگردد. توانمستقل ارائه می
کسب استقلال و خودمختاري فرد داراي ناتوانی است. استقلال به معناي اهداف مهم آن،از
و داراي » ها و تمایلات فردي استارزشها،داشتن حق انتخاب چگونه زیستن بر اساس ظرفیت«
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سازمان بهداشت «).13-12: 1393(سلطانی و دیگران باشد جسمی و روانی میاقتصادي،ابعاد اجتماعی،
بخشی را اولین پاسخ به ناتوانی و معلولیت تعریف کرده است: که به توان1981جهانی در سال 
». بخشی اجتماعی قابل تقسیم استاي و توانبخشی حرفهتوانبخشی پزشکی،سه مرحله توان

و سازي فضاهاي مختلف شهريِ عمومیمناسببخشی اجتماعی،یکی از موارد مهم در توان
شخصی براي کاستن از مشکلات روزمره معلولان و ارتقاي خودکفایی و بهبود وضعیت روانی و 

کنواسیون حقوق «26طبق ماده ).35: 1393دلجوان،الاسلامی،(اعتماد شیحباشدجسمی معلولان می
بیر تداهاي عضو موظفند جهت توانمند ساختن افراد داراي معلولیت،دولت» افراد داراي معلولیت

ذهنی،جسمی،اي،توانایی حرفهمناسب و موثري را به منظور حفظ و کسب حداکثر استقلال،
هاي زندگی اتخاذ نمایند و بدین منظور مکلفند اجتماعی و حضور و مشارکت کامل در تمامی جنبه

آموزش و خدمات اجتماعی استخدام،ویژه در حوزه بهداشت،ها و خدمات جامع توانبخشی بهبرنامه
را سامان داده و تداوم بخشند. 

با ت،فته اسرت گررغم پیشرفت خوبی که در شناسایی و ارائه خدمات توانبخشی صودر ایران علی
به همین برندیمرنج این حال معلولان در موارد بسیاري از نبود امکانات اولیه حضور در جامعه

سازي سبدم مناا از عهاي آنهخارج شوند. معلولان و خانوادهدهند کمتر از منزلدلیل ترجیح می
-سایل حملمراکز فرهنگی و ورزشی؛ فقدان وهاي عمومی،ساختمانفضاهاي مختلف شهري،
دمات و گرانی و کیفیت پایین خوضعیت مسکن و اشتغال؛ کمبود،ونقل عمومی مناسب،

لت ند رسااانستهگونه که باید نتوآنمحصولات توانبخشی ناراضی هستند و سازمانهاي حمایتی 
اي عمومی هنهاده نقشخود را در این زمینه به انجام برسانند. توانبخشی از جمله مواردي است ک

مچون مومی هعدهایی توان در بهبود و ارتقاي آن نادیده گرفت. نهاغیر دولتی و خصوصی را نمی
وثري مفید و مدامات اقتاي تحقق این امر،توانند به طور مستقیم در راسشهرداري ضمن اینکه می

و افرادهاسمن،هاي بخش خصوصیگیري از تواناییبلکه قادرند با بهرهبه انجام برسانند،
-51: 1398زاده،ین(حسهاي اجرایی مبتنی بر جامعه را در این زمینه تدوین نمایندسیاستداوطلب،

52.(



118

دوره
5

، شماره
15

، تابستان
1

140
فصلنامه علمی تخصصی دانشنامه

هاي حقوقی

سازي شده شهري: فضاهاي مناسبمندي از تسهیلات و . حق بهره3-3
فاه رایش و ند آسمحیط شهري به عنوان فضاي زندگی روزمره شهروندان در وهله اول باید بتوا

روندان لیه شهکهري،سازي محیط شتمام اقشار جامعه را فراهم نماید. بنابر این از طریق مناسب
هري راشضاهاي فاز خدمات و مندي به خصوص معلولان و افراد کم توان امکان دسترسی و بهره

هی هري گاشاهاي خواهند داشت. این امر از آن جهت براي معلولان حائز اهمیت است که در فض
شود و امکان بوطه میمندي معلولان از فضاهاي مرمانع از بهرهیک پله یا یک گذرگاه نامناسب،
به رایشانبانی ا خطرات جنماید و چه بسشان را از آنها سلب میبرخورداري از حقوق اجتماعی

زواي اعث انبد مدت که این امر در بلنوجود آورد و سلامت آنها را در معرض تهدید قرار دهد،
هاي دن فضاناسب بومگردد. بنابر این روانی و حتی جسمی میبیشتر آنها و بروز مشکلات روحی،

زایی و خ(اشد بمیي شهريهاي طراحی فضاهاشهري و انطباق آنها با نیازهاي معلولان از الویت

از اهم حقوق معلولان در این حوزه عبارتند از:. )781: 1397دیگران 

مندي از معابر و فضاهاي مناسب . حق بهره3-3-1

باشد. نامناسب و نامسطح هاي دسترسی معلولان به فضاهاي شهري میترین راهمعابر از ضروري
وخم مشکلات و خطرهاي فراوانی را براي ریک و پر پیچ هاي باها و کوچهگذرگاهروها،بودن پیاده

اندازها از موانع حرکت معلولان با ویلچر یا ها و دستچالهها،آورند. جويمعلولان به وجود می
روها و سایر معابر شهري متناسب باشند. مدیریت شهري بایستی با احداث و اصلاح پیادهپیاده می

هاي امکان مشارکت فعالانه آنها در فعالیتنه موانع مزاحم،گوبا شرایط معلولان و رفع هر
-ها و خیاباناجتماعی و حضور در فضاهاي شهري را فراهم نماید. فضاهاي شهري از جمله پارك

هاي مختلف آنها به راحتی صورت گیرد و اي باشند که دسترسی معلولان به بخشها باید به گونه
سرویس بهداشتی و علایم هشدار متناسب با جمله مسیرها،حداکثر امکانات و ایمنی لازم از 

معابر از دو ).157و152: 1397شیرزاد نظرلو،(گرجی ازندریانی،شرایط مختلف جسمانی معلولان فراهم باشد 
روها متناسب با شرایط معلولان اند. طراحی صحیح پیادهرو تشکیل گردیدهرو و سوارهبخش پیاده

پذیري و افزایش ایمنی معلولان دارد. از اهم موارد لازم در فزایش دسترسنقش بسیار زیادي در ا
رو؛ رعایت به طور کلی عبارتند از: رعایت عرض مفید پیادهجهت تسهیل عبور و مرور معلولین،
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رو؛ پوشش مناسب فواصل مناسب هر گونه موانع لازم؛ رعایت حداکثر شیب عرضی و طولی پیاده
رو در فواصل مناسب و نصب علایم هشدار رو و سوارهي ارتباطی پیادهرو؛ نصب پلهاکف پیاده

» طرح حمایت از حقوق افراد داراي معلولیت«2طبق ماده .)41: 1395معلولین (عبدي،مخصوص 
هاي عمرانی و شهرسازي شهرداري مکلف است در انجام پروژه«مصوب شوراي شهر تهران: 

سازي معلولیت در سطح شهر از جمله آمادهضور افراد دارايتمهیدات لازم را براي بهبود امکان ح
نصب فرهنگی و ورزشی،فضاهاي اجتماعی،ها،بوستانها،تفرجگاهسازي معابر عمومی،و مناسب

تجهیز ها،ها و علائم فیزیکی لازم با اولویت میادین و معابر اصلی و نزدیک به تقاطعنشانه
روهاي نزدیک به علائم صوتی و نیز برجسته نمودن سطح پیادههاي راهنمایی معابر به چراغ
هاي عمومی با هدف در نظر ها براي استفاده نابینایان و انجام تمهیدات لازم در توقفگاهتقاطع

».یدبینی نمامعلولیت پیشهاي ویژه براي توقف وسایل نقلیه افراد دارايگرفتن محل
رون ها بینج خانهکتواند آنها را از ایط معلولان میسازي فضاهاي شهري متناسب با شرمناسب

فضاهاي ).174: 1394یا، نفاطمی(صادقی فسایی،کشیده و حضور و مشارکت اجتماعی آنها را ارتقا بخشد 
ر تلف شهقاط مخاي طراحی گردند که معلولان به راحتی بتوانند به نشهري بایستی به گونه

-یگر محیطوها و دروارهسروها،اید شبکه معابر از جمله پیادهدسترسی داشته باشند؛ بدین منظور ب
تا ،باشندعلولانهاي مها و مبلمان شهري بایستی در تناسب با نیازهاي شهري از جمله پارك

احدي،(شد نها باآهاي ساز حضورشان در جامعه و رشد و شکوفایی استعدادها و توانمنديزمینه

).144: 1396پور،حسین

ونقل مناسب مندي از حملحق بهره.3-3-2

حمل و نقل به عنوان یکی از ارکان مهم توسعه شهري با تسهیل ترددهاي شهري نقش بسیار 
توانند به نحو مطلوب از مینماید. معلولان هنگامی جایی شهروندان ایفا میاساسی در جابه

اقتصادي ایفا نمایند که هاي اجتماعی ومند شوند و نقش موثري در حوزهفضاهاي شهري بهره
ترین زمان با امنیت کامل به اقصی نقاط شهر دسترسی داشته باشند. اما بتوانند در مناسبت

چه از نظر فضاهاي داخلی و چنان که باید با نیازهاي معلولان،هاي حمل و نقل شهري آنسامانه
هایی در ترددهاي ا دشواريهمخوانی ندارند و این امر آنها را بچه از نظر زمان ارائه خدمات،

نماید. بنابراین مدیران شهري مکلفند متناسب با جمعیت مناطق مختلف شهري،روزمره مواجه می
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به تعداد لازم و در ساعات و دفعات مناسب خطوط حمل و نقل شهري را در مسیرهاي گوناگون 
فواصل آنها را با مراکز هاي ایمن،ها در فواصل مناسب و محلمستقر نمایند و با تعبیه ایستگاه

اجتماعی و آموزشی رعایت نمایند. در این صورت معلولان با احساس آرامش و تفریحی،تجاري،
توانند در اجتماع ظاهر شوند و شهرها نیز کارایی و پایداراي بیشتري خواهند امنیت بیشتري می

برنامه پنج ساله سوم توسعه شهر «51در این راستا ماده ). 150-151: 1392ترکمن،(زیاري،داشت 
وري و یکپارچگی شهرداري تهران را مکلف کرده است به منظور توسعه و ارتقاء بهره،»تهران

نسبت به کاهش سرفاصله زمانی هاي ریلی،با تکمیل و توسعه سامانهحمل و نقل همگانی،
طرح «. همچنین طبق پذیر اقدام نمایدهاي آسیبپذیر کردن شهر براي گروهسفرها و دسترس

هاي سازي سامانهشهرداي مکلف است نسبت به مناسب،»حمایت از حقوق افراد داراي معلولیت
هاي اطلاع رسانی با نصب سیستممندي نابینایان و ناشنوایان،حمل و نقل عمومی جهت بهره

انندگان و )؛ آموزش مستمر ر8تصویري و نوشتاري بر پایه خط بریل اقدام نماید (ماده صوتی،
هاي مرتبط با وسایل نقلیه عمومی را جهت همیاري و خدمات رسانی به کارکنان شاغل در بخش

) و استفاده از حمل و نقل عمومی اتوبوس و مترو براي 9معلولین در دستور کار قرار دهد (ماده 
). 10نابینایان و کم بینایان رایگان باشد (ماده معلولان حرکتی،
؛ باشدیشهر مجایی معلولان در سطحترین روشهاي جابهونقل عمومی از مهماستفاده از حمل

نها ازآرسی به سازي شده و تسهیلات لازم براي دستونقل شهري مناسببنابراین سیستم حمل
یگر در کنار کمک بسیاري به حضور آنها دهاي متناسب با شرایط معلولان،جمله ایستگاه
،علولانبراي مونقلسازي سیستم حملات موثر در خصوص مناسبنماید. از اقدامشهروندان می

توبوس رو و اونقل عمومی از جمله متاختصاص فضاهاي مخصوص معلولان در کلیه وسایل حمل
ا،هایانهپها و اهبایستی ایستگونقل عمومی،باشد. همچنین در جهت دسترسی به سیستم حملمی

). 155-154: 1397شیرزاد نظرلو،ازندریانی،(گرجیمتناسب با شرایط معلولان باشد 

سازي شدههاي مناسبمندي از ساختمان. حق بهره3-3-3

خصوص اماکن عمومی،بهسازي شده،هاي مناسبساختمانهاي شهري،سازي محیطدر مناسب
: 1393دلجوان،الاسلامی،(اعتماد شیخباشدترین مسئله معلولان پس از معابر و تجهیزات شهري میمهم
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ها براي معلولان با دشواري زیادي همراه است و به دلیل طراحی اکثر جایی در ساختمانجابه). 44
هاي زیادي را در استفاده از این ها و آسیبمعلولان محدودیتآنها متناسب با شرایط افراد عادي،

سور و سرویس بهداشتی آسانپله،راهورودي،رو وجود پارکینگ،کنند؛ ازاینفضاها تحمل می
گردد. جایی ایشان موثر واقع میمتناسب با شرایط آنها تا حدود زیادي در تسهیل جابه

هاي عموي و خصوصی باید مطابق ضوابط و مقررات معماري و شهرسازي براي ساختمان
ها عمومی عبارتند از: ترین آنها براي ساختمانکه برخی از مهمسازي شوند،معلولان مناسب

الامکان هم سطح؛ نصب علایم راهنما؛ ورودي اصلی مناسب معلولان؛ ورودي ساختمان حتی
ها با ارتفاع مناسب؛ رعایت حداقل بازشوها؛ رعایت حداقل راهرو؛ کف راهروها غیر لغزنده؛ پله

دار؛ نصب آسانسور قابل استفاده براي معلولان طولی و ارتفاعی سطوح شیبرعایت ابعاد عرضی،
هاي هاي بهداشتی با ابعاد و امکانات مناسب معلولان. در خصوص ساختمانچر و سرویسبا ویل

-(گرجیجهت سهولت استفاده معلولان لحاظ گردد مسکونی نیز باید حداقل استانداردهاي مد نظر،

ها شهرداريقانون حمایت از حقوق معلولان،4طبق ماده ).157-156: 1397شیرزاد نظرلو،ازندریانی،
هاي مسکونی و هاي عمومی و مجتمعلفند صدور پروانه ساخت و بازسازي براي کلیه ساختمانمک

پذیري آنها براي افراد معلول نمایند. تجاري را مشروط به رعایت استانداردهاي لازم براي دسترس
شهرداري را مکلف ،»طرح حمایت از حقوق افراد داراي معلولیت«5شوراي شهر تهران در ماده 

تئاتر و اجتماعات در بناهاي هاي سینما،بینی جایگاه ویژه افراد داراي معلولیت در سالنپیشبه 
برنامه پنج ساله سوم توسعه شهر «47ماده 2متعلق به شهرداري نموده است. همچنین طبق بند 

سازي و فراهم آوردن امکان حضور اقشار خاص شهرداري موظف است به منظور مناسب» تهران
سازي نسبت به تدوین سازوکار اجرا و رعایت ضوابط مناسبیابان جسمی و حرکتی،ه تواناز جمل

هاي ساختمانی و نظارت بر امر در فرایند صدور پروانه و گواهیپذیري براي معلولان،و دسترس
سازي در ساخت و ساز شهري اقدام نماید.مناسب

. حق برخورداري از اشتغال3-4
اجتماعی و فرهنگی نسل دوم حقوق بشر ترین مصادیق حقوق اقتصادي،حق بر اشتغال از مهم

حق استخدام شدن و حق برپایی کسب و کار گردد و به معنی حق داشتن شغل،محسوب می
-منجر به عدم دستیابی کامل معلولان به این حق میباشد و هرگونه اقدام مبتنی بر تبعیض،می
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اجراهاي قانونی است تا معلولان بتوانند بدور از گردد. تضمین این حق مستلزم وجود ضمانت
(نامدارپوربنگر،هرگونه مانع تبعیض آمیز و با آزادي کامل نسبت به انتخاب شغل خود اقدام نمایند 

حق کار ،6اجتماعی و فرهنگی در ماده میثاق بین المللی حقوق اقتصادي،). 245-248: 1391امیري،
ها را به انجام اقدامات آزادانه کار را را مورد تاکید قرار داده و دولتکردن هر کس و حق انتخاب 

بر حقوق برابر براي کار برابر ،7ماده » الف«دارد و در بند مقتضی براي حفظ این حق مکلف می
کشورهاي عضو حق بر ،»کنوانسیون حقوق افراد داراي معلولیت«27نماید. طبق ماده تاکید می

معلولیت بر مبناي برابر با دیگران را به رسمیت شناخته و براي تحقق آن ملزم به کار افراد داراي 
هاي مختلف مرتبط با این امر گذاري در حوزهاتخاذ تدابیر و اقدامات مناسب از قبیل قانون

باشند. می
از تبعیض باشد که در این زمینه،اشتغال آنها میهاي اجتماعی معلولان،ترین فعالیتاز مهم

هاي آموزش و برابريهاي کمتري براي اشتغال،معلولان از فرصتبرند و در کل،زیادي رنج می
ضمن اینکه کاهش قدرت اقتصادي آنها را در اجتماعی برخوردارند. عدم امکان اشتغال معلولان،

ند مندي از خدمات بهداشتی و درمانی با کمبودهایی مواجه کتواند آنها را در بهرهپی دارد و می
بلکه منجر به کاهش حضور آنها در فضاهاي اجتماعی و شهري گردید و موجب انزواي بیشتر آنها 

(صادقی تواند انواع مشکلات روحی و روانی را براي ایشان به ارمغان آوردشود که این امر میمی

عموم شهروندان هاي اجتماعی و از جمله اشتغال از حقوق فعالیت). 158-157: 1394نیا، فاطمیفسایی،
گردند و مدیریت شهري مکلف مند باشد که معلولان نیز از این جهت باید از حقوق خود بهرهمی

اقدامات لازم را وکار شهري،است در حدود وظایف و اختیارت خود نسبت به بهبود فضاي کسب
ر امتیازات گذاقانونهاي معلولان و شرایط خاص آنها،انجام دهد؛ از طرفی به خاطر محدودیت

قانون حمایت از حقوق معلولان،15دیگري را نیز براي آنها مقرر نموده است؛ از جمله: طبق ماده 
از مجوزهاي استخدامی خود را به افراد داراي معلولیت اختصاص دهند. %3ها مکلفند شهرداري

اعلام شغل،با شناسایی حق افراد در انتخاب،28قانون اساسی جمهوري اسلامی ایران در اصل 
براي همه افراد امکان دولت موظف است با رعایت نیاز جامعه به مشاغل گوناگون،«...دارد: می

با تدقیق در این موارد و ». اشتغال به کار و شرایط مساوي را براي احراز مشاغل ایجاد نماید
فند در هاي محلی و مدیران شهري مکلتوان گفت: دولتتسري آنها به حوزه حقوق شهري می
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ضمن رعایت این امر در هاي مرکزي و در پایبندي به موازین حقوقی،راستاي تعهدات دولت
اندازي کسب و هاي شهري و تسهیل راهبا اعمال نظارت در سایر حوزهنهادهاي زیرمجموعه خود،

مندي آنان از بهرهکار معلولان و در صورت لزوم وضع قوانین محلی در چهارچوب قوانین ملی،
حقوق مصرح در قوانین را تضمین نمایند. 

م ي انجااد شهري اقتصتواند در جهت توسعهترین اقداماتی که مدیریت شهري میبرخی از مهم
ر خصوص دهایی کهایی حساب شده نظیر اعطاي کمکاهش مالیات؛ ارائه مشوقعبارتند از:دهد،
ه اي مشخص بهارتباط دادن مشوقوپاگیر؛ ها؛ کاهش مقررات دستآموزش و زیرساختزمین،

ن کاظمیانها (پیامدهاي مشخص؛ مشخص کردن مناطق با کاربري تجاري و ارائه تسهیلات به آ
وتکمیلاري تهران،برنامه پنج ساله دوم شهرد104). مطابق ماده 1،233: ج 1392و همکاران،

کوچک،ارهايوککسبازکارآفرینی و حمایت از کارآفرینان؛ حمایتورشدمراکزيتوسعه
محصولاتازمداییاموقتهاينمایشگاهوهابازارچهخانوادگی؛ برپاییومشاغل خانگی

هردارياز تکالیف شکارآفرینانوایدهصاحبانگذاران،سرمایهبینارتباطکارآفرینان؛ تسهیل
باشد.تهران می

. حق تفریح و سرگرمی3-5
باشد از حقوق معلولان میکلی گذران اوقات فراغت مناسب،ورزش و به طور سرگرمی،تفریح،

که ارتباط زیادي با سلامت و نشاط جسمی و روانی آنها دارد و بایستی همچون سایر شهروندان 
مندي نیز ایجاد فضاهاي متناسب با مند گردند. لازمه این بهرهبتوانند از این حقوق بهره

معلولان نیز ).326: 1389،و همکارانزادقاسم(باشد هر میهاي معلولان در مناطق مختلف شمحدودیت
مند گردند؛ از هاي مورد علاقه خود بهرههمانند سایر شهروندان حق دارند از تفریحات و سرگرمی

ها،پاركسراها،فرهنگاز جمله سینماها،تفریحی و ورزشی،رو لازم است فضاهاي فرهنگی،این
از تسهیلات لازم و متناسب با شرایط آنها برخوردار هاي مرتبط،فضاهاي ورزشی و دیگر محیط

30تا بتوانند همچون سایر شهروندان تفریحات سالم و مناسب داشته باشند. مطابق ماداه باشند،
تدابیر لازم را ملزمند،ها ضمن شناسایی این حق،دولت،»کنوانسون حقوق افراد داراي معلولیت«

توان به مصوبه لولان از این حق به کار گیرند. در این خصوص میجهت تضمین برخورداري مع
سازي فضاهاي شهري براي جانبازان و معلولین جسمی و شوراي شهر تهران در خصوص مناسب
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شهرداري الحاقی به ماده واحده،» هـ«و » ز«اشاره کرد که در بندهاي 1384حرکتی مصوب 
اها و فضاهاي ورزشی و تفریحی متناسب با شرایط سرتهران را مکلف به ساخت یا تجهیز فرهنگ
قانون حمایت از حقوق 8نماید. همچنین مطابق ماده جسمی و حرکتی جانبازان و معلولان می

ها به طور هاي دولتی و شهرداريتوانند از امکانات ورزشی دستگاهافراد معلول میمعلولان،
شهرداري تهران را ،»له سوم توسعه شهر تهرانبرنامه پنج سا«80مند گردند. ماده رایگان بهره

بهبود فرهنگ ورزش،مکلف نموده است که در راستاي کمک به ترویج ورزش همگانی،
افزایش نشاط و امید اجتماعی شهروندان هاي ورزشی و کیفیت گذران اوقات فراغت،سرانه

اي و منطقهمقیاس محلی،هاي ورزشی در ها و رقابتاقدامات مقتضی از جمله: برگزاري جشنواره
هاي مردم نهاد جهت ترویج ورزش همگانی؛ هاي سازمانگیري از ظرفیتاي؛ بهرهفرامنطقه

سازي ورزش ها؛ فرهنگاستانداردسازي و بروز رسانی تجهیزات ورزشی موجود در اختیار شهرداري
قرار داده و به انجام روي و دوچرخه سواري را در دستور کار همگانی و ترغیب شهروندان به پیاده

شهرداري تهران » طرح حمایت از حقوق افراد داراي معلولیت«7برساند. همچنین طبق ماده 
هاي عمومی به تجهیزات ورزشی ویژه افراد داراي معلولیت و موظف است نسبت به تجهیز پارك
یان اقدام هاي بزرگ شهري به منظور ایجاد باغ گل ویژه نابیناتخصیص بخشی از فضاي بوستان

نماید.

. حق دسترسی به اطلاعات شهري 3-6
از ضروریات زندگی دسترسی به اطلاعات مورد نیاز معلولان و آگاهی از قوانین و مقررات حمایتی،

-324: 1389،و همکارانزادهقاسم(باشد و باید در زمان مناسب در اختیار آنها قرار گیرداجتماعی آنها می

19کنوانسیون حقوق افراد داراي معلولیت و ماده 9مکلف است مطابق ماده مدیریت شهري ). 325
خصوص اطلاعات لازم براي معلولان اطلاعات لازم در حوزه حقوق شهري بهمنشور حقوق بشر،
هاي محیطی و... را به طرق مختلف از جمله رسانهزیستبهداشتی،اقتصادي،در ابعاد اجتماعی،

تا بتوانند در علایم و هشدارها و... در اختیار آنها قرار دهد،اینترنت،ها،روزنامهتصویري،صوتی،
جهت اتخاذ تدابیر لازم در زمان مناسب اقدام نمایند؛ چرا که هر گونه تاخیر در ارائه اطلاعات و یا 
عدم ارائه آنها ممکن است تهدیدي براي سلامتی معلولان باشد. این تهدیدات از آن جهت امکان 
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پذیري دارند که معلولان نسبت به سایر شهروندان در مقابل خطرات احتمالی از آسیببروز 
ممکن است سرعت کمتري در تطبیق خود بیشتري برخوردارند و در مواجهه با وقایع پیش آمده،

تواند تا حد زیادي با وضعیت موجود داشته باشند. بنابر این اطلاع رسانی به موقع و صحیح می
یري و انطباق آنها را با شرایط پیش آمده بالا برده و سلامت جسم و روان آنها را گقدرت تصمیم

شهرداري تهران » برنامه پنج ساله دوم شهر تهران«10بیشتر تامین نماید. همچنین طبق ماده 
نسبت به ارائه هاي حمل و نقل،موظف است به منظور کاهش ازدحام ترافیک در معابر و سیستم

اي به کارگیري فناوري اطلاعات اقدامات لازم را به انجام برساند.هو اجراي طرح

. حق برخورداري از آموزش 3-7
ز یک است اآموزش شکلی از یادگیري است که در آن هر آنچه آموختنیدر یک تعریف کلی،

مند مو نظاگردد. آموزش و پرورش ذهن انسان را شکل بخشیدهنسل به نسل بعد منتقل می
ر ردد و دگندي میمتوسطه و دانشگاه تقسیم بدبستان،عموما به مراحل پیش دبستان،کند و می

گیرد.در بر میاي و هنري را نیزحرفههاي آزاد فنی،موسسات و آموزشگاهشکل غیر رسمی،
ت است از هاي رسمی و در معناي موسع عبارآموزش در معناي مضیق عبارت است از آموزش

مره اززندگی روزفرهنگی و اجتماعی که درفلسفی،اخلاقی،مهارتی،،هاي علمیکلیه فعالیت
1زش در ماده این مفهوم از آمو). 303-304: 1393(طجرلو،گردد اي به عده دیگر منتقل میعده

قوق بوط به حآموزش مرصلح،همکاري،هایی راجع به آموزش براي درك بین المللی،توصیه«
دارد: نوان میعمورد شناسایی قرار گرفته است که » 1974یونسکو هاي بنیادي بشر و آزادي

جتماعی اهاي آموزش به معناي کل فرایند زندگی اجتماعی است که توسط آن افراد و گروه«
ی،اي شخصهناییکل تواآموزند تا به طور آگاهانه براي منافع جوامع ملی و بین المللی،می

».ا توسعه بدهنداستعدادها و دانش خود رها،دیدگاه
چرا که توان به نوعی بستر تحقق بسیاري از حقوق دیگر بشر به شمار آورد،حق بر آموزش را می

حق برخورداري از سطح زندگی مناسب و ... حق بر اشتغال،حقوقی همچون حق بر سلامت،
نحو توانند به صورت مطلوبی محقق شوند که شهروندان به حقوق آموزشی خود به زمانی می

زمانی اخبار و اطلاعات منتشر شده در حوزه سلامت،مناسبی دست یافته باشند. به طور مثال،
تواند براي معلولان مفید واقع گردد که ایشان توانایی خواندن و درك آن اطلاعات را داشته می
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وزشی باشند و اصولا این توانایی زمانی محقق خواهد شد که معلولان توانسته باشند از حقوق آم
مند گردند. این حق در معناي عام خود شامل هرگونه آموزش رسمی و خود به طور مطلوب بهره

روزنامه،تلوزیون،موسسات آزاد،دانشگاه،شود که از طرق مختلفی از جمله مدرسه،غیر رسمی می
1در بند . اعلامیه جهانی حقوق بشر)4-6: 1396کریمی،فر،(معینیباشندکتب و ... قابل تحقق می

اي که موجب اعتلاي شخصیت انسان و احترام مندي افراد از حق آموزش به گونهبر بهره26ماده 
کنوانسیون «28ماده 1هاي بشر گردد تاکید کرده است. مطابق این ماده و بند به حقوق و آزادي

دسترس آموزش ابتدایی باید اجباري باشد و آموزش عالی با شرایط تساوي در،»حقوق کودك
هاي عضو را ملزم به دولت» کنوانسیون حقوق افراد داراي معلولیت«24همگان قرار گیرد. ماده 

توسعه کامل «شناسایی حق بر آموزش معلولان بدون تبعیض و بر مبناي فرصت برابر با هدف 
هاي آزاديهاي انسانی و حس منزلت و خود ارزشی و تحکیم احترام به حقوق بشر،توانایی

هاي جسمی و ذهنی استعداد و خلاقیت توام با تواناییادین و تنوع انسانی؛ توسعه شخصیت،بنی
افراد داراي معلولیت تا نهایت توانمندي آنها؛ توانمند ساختن افراد داراي معلولیت جهت مشارکت 

جانمایی تواند با اتخاذ تمهیداتی از جمله نموده است. مدیریت شهري می» موثر آنها در جامعه آزاد
هاي حمل و نقل عمومی در مسیرها و فواصل تعبیه ایستگاهدرست مدارس ویژه کودکان معلول،

هاي آموزشی و به طور کلی مناسب جهت دسترسی راحت دانش آموزان و دانشجویان به محیط
سازي آن با شرایط خاص معلولان از لحاظ ارتقاي کیفیت ناوگان حمل و نقل عمومی و مناسب

پوشش طراحی مسیرهاي ویژه معلولین و دیگر موارد مرتبط،مدیریت ترافیک،امنیت،ایمنی و
ایمنی مندي از حق آموزش،هاي آموزشی را فراهم آورد تا ضمن بهرهحداکثري نیاز آنها به محیط

طرح «لازم در مسیر مراجعه به فضاهاي آموزشی را نیز داشته باشند. شوراي شهر تهران در 
شهرداري تهران را موظف نموده است که با همکاري » افراد داراي معلولیتحمایت از حقوق

وزارت آموزش و پرورش هزینه حمل و نقل کودکان دانش آموز در مدارس استثنایی را در بودجه 
هاي فرهنگی آموزشی زیرمجموعه سراها و مکان)؛ فرهنگ11سالیانه خود تامین نماید (ماده 
)؛ 15باشند (ماده هاي آموزشی خود براي معلولان میفیف کلاسشهرداري موظف به ارائه تخ

)؛ 16هاي عمومی متعلق به شهرداري براي معلولان رایگان است (ماده استفاده از کتابخانه
شهرداري و مراکز انتشاراتی زیرمجموعه آن موظف به ارائه نسخه صوتی یا همراه با خط بریل 
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)؛ شهرداري مکلف است نسبت به اختصاص بودجه 17ماده کنند (هایی هستند که منتشر میکتاب
پذیري یا هوشمندسازي مدارس جهت استفاده افراد داراي معلولیت از جمله جهت دسترس

).18نابینایان و افراد داراي معلولیت حرکتی اقدام نماید (ماده 

هاي شهري ریزي. حق مشارکت در برنامه3-8
اسا ردم اسضور مکند و بدون حکت شهروندان معنا پیدا میامروزه مدیریت شهري در کنار مشار

ارکت ستر مشجاد بامکان موفقیت براي آن وجود ندارد؛ چه اینکه شوراهاي شهر نیز با هدف ای
ا در گروي ر شهرهو موثاداره مفیداند. به عبارت دیگر،مردم در اداره امور شهرها ایجاد گردیده

مامی شهروندان مشارکت ت). 2/407: 1392(کاظمیان و همکاران،رد مشارکت اجتماعی شهروندان قرار دا
ت باشد. مشارکي شهري میي توسعهتضمین کنندههاي شهري،از جمله معلولان در فعالیت

ب دي موجشهرونکند. آگاهی از حقوق و تکالیفمبنایی است که فرد را به شهروند تبدیل می
ر شهريدر اموپذیري بیشتريپایدار و با حس مسئولیتشود که شهروندان به طور مستمر،می

تواند داشته میهاي مختلفیمشارکت شهروندان جلوه). 3: 1395(شارع پور و همکاران مشارکت نمایند 
،ست محیطیزیعمرانی،هاي بهداشتی،توان به مشارکت در حوزهباشد که از آن جمله می

رکت افراد در اداره حق ش،21هانی حقوق بشر در ماده فرهنگی و مدیریتی اشاره نمود. اعلامیه ج
غل دي مشاو تصعمومی کشور خود را به صورت مستقیم یا غیر مستقیم مورد تاکید قرار داده

ز حقوق افراد اکنوانسیون حمایت «29داند و ماده عمومی را به صورت برابر حق هر کس می
ید تا نماف میهاي عضو را مکلدولتن،ضمن شناسایی این حق براي معلولا» داراي معلولیت

برنامه پنج «68ماده 1تدابیر لازم در جهت تضمین تحقق این حق را به انجام برسانند. طبق بند 
لامت سهاي صشهرداري تهران موظف است به منظور بهبود شاخ» ساله سوم توسعه شهر تهران

د بر ا تاکیندان بر سنجی از شهرونسبت به ایجاد سازوکار اجرایی جهت نیاز سنجی و نظشهري،
زه هري در حوشاي اي و فرامنطقههاي منطقهبراي پروژههاي خاص از جمله معلولان،گروه

من ضهاي شهري،ریزيمحیط زیست و سلامت اقدام نماید. با مشارکت دادن معلولان در برنامه
شود و یمر آنها دموجب شکوفایی استعدادها و خودباوري اي،تسهیل دستیابی به اهداف توسعه

ارتقاي سلامت آنها را در پی خواهد داشت. 
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نتیجه گیري:
راي راد داقوق افحکنوانسیون ها تاکید دارند،کلیه اسناد حقوق بشري بر برابري حقوق انسان

سهیلات تند تا ملزم کاها ردولتتلاش دارد در راستاي دستیابی معلولان به حقوق خود،معلولیت،
وند اقدامات شد میون متعهها با الحاق به این کنوانسیاي را براي آنها فراهم نمایند و دولتویژه

اسناد بین حاق بهن و الها با تصویب قوانیلازم را در این خصوص به انجام برسانند. هر چند دولت
اشند،اشته بدآنها ظري سعی در تحققحقوق معلولان را به رسمیت بشناسند و به صورت نالمللی،

تعددي در وامل مست. عاگونه که باید این امر به وقوع نپیوسته اما ناگفته پیداست که در عمل آن
ق یر حقواید ساابتدا بباشند و براي دستیابی به آن،تحقق حق بر سلامت معلولان دخیل می

ه باشد نداشتلولاندانی با سلامت معایشان محقق گردد. حقوقی که در نظر اول شاید ارتباط چن
تر ن بیشمعلولاسلامتیابیم که هر قدر این حقوق بیشتر محقق گردند،اما با کمی دقت درمی

حق ی،بخشحق برخورداري از خدمات توانشود. حقوقی همچون حق بر مسکن،تضمین می
ق حشتغال،از احق برخورداري سازي شده شهري،مندي از تسهیلات و فضاهاي مناسببهره

ت ق مشارکححق برخورداري از آموزش و حق دسترسی به اطلاعات شهري،تفریح و سرگرمی،
ت ر سلامبا حق بحقوقی هستند که به صورت مستقیم و غیر مستقیمهاي شهري،ریزيدر برنامه

رند. به گذانها میانی آمعلولان عجین است و تاثیرات غیر قابل انکاري را بر سلامت جسمانی یا رو
دهد. بعد رار میهدید قسلامت معلولان را مورد تطور مثال وجود معابر نامناسب شهري از دو بعد،

مکن استگیرد و هر لحظه مباشد که در معرض خطر قرار میاول سلامت جسمی آنها می
انی سمطرات جخا وجود باشد که بسلامت روانی آنها میهایی به آنها وارد گردد و بعد دوم،آسیب

ایشان ستیابیه عدم دیابند و این امر منجر بمعلولان کمتر در جامعه حضور میدر معابر شهري،
مشکلات نهایتئله درزند که این مسشود و به انزواي بیشتر آنها دامن میبه دیگر حقوق خود می

قوق حوزه ر حدولان،اي از حقوق معلآورد. پارهروحی و روانی متعددي را برایشان به وجود می
ت وظف اسهري مششهري و در حیطه وظایف و اختیارات مدیریت شهري قرار دارند. لذا مدیریت 

،اي شهروبات شورقوانین عادي و مصقانون اساسی،المللی حقوق بشر،در چهارچوب اسناد بین
تمهیدات لازم را در تحقق حقوق آنها به انجام برساند.
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The Right to Health of Disabled People in the Field of Urban Law 
(With a Glance at the Ordinances passed by Tehran City Council)

Shahram Salami1

Mohammad Mazhari2

Abstract

The right to health means achieving the highest standards of physical and 
mental health and includes all fields of medicine, public health, housing, 
healthy environment, etc. Due to their special conditions, disabled people need 
extra attention in order to benefit from their rights. Using the descriptive-
analytical and library-document method, the present research seeks to answer 
the question as to what is the disabled people’s right to the health in the field of 
urban law, and what are the duties of city management in order to realize it? In 
order to answer the aforementioned question, while familiarizing the reader 
with the concept of urban law, by studying the different rights of disabled 
people, such as the right to health, the right to housing, the right to enjoy 
rehabilitation services, the right to benefit from public facilities and adapted 
urban spaces, the right to employment, the right to recreation and 
entertainment, the right to access urban information, the right to education and 
the right to participate in urban planning, the international human rights 
instruments and Tehran City Council Ordinances have been taken into 
consideration. The result is that physical and mental health of the disabled 
people depend on realization of their other rights and are achieved when they 
can enjoy their citizenship rights in all aspects of social life in an optimal way.
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